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Tervehdys liikunta- ja urheiluseurat! 
 
PALKITSEMINEN 
Kotkan kaupunki palkitsee menestyneitä urheilijoita, urheilujoukkueita, -toimitsijoita, -seuroja, 
yhteisöjä ja yksityisiä henkilöitä urheilusaavutuksista sekä toiminnasta urheilun hyväksi ansioplaketti- 
ja stipendisääntönsä mukaisesti: Ansioplaketit ja stipendit | Kotkan kaupunki 
 
Ansioplaketteja ja stipendejä haetaan sähköisellä E-lomakkeella. Vuoden 2025 palkittavien 
ehdotuksia voi jättää 30.11.2025 asti. 
E-lomake - Ansioplakettianomus 
E-lomake - Stipendianomus (Vuoden urheilija/nuori urheilija/valmentaja/kuntoliikunnan kehittäjä) 
 
Kymenlaakson Urheilugaala pyytää ehdotuksia palkittavista 
Kymenlaakson Liikunta järjestää yhteistyössä Kymenlaakson Liiton ja Kotkan kaupungin kanssa 
maakunnallisen urheilugaalan perjantaina 30.1.2026 Satama Areenalla Kotkassa. Juhlassa palkitaan 
huippu- ja kilpaurheilussa ansioituneita, seuratoiminnan aktiiveja, kuntoliikkujia sekä liikuttaja-
aktiiveja. KymLi pyytää ehdotuksia osan palkittavien nimeämiseen. Löytyisikö ehdokas sinusta, 
omasta seurastasi vai muistuuko mieleen jonkun muun maakunnan seuran aktiivinen ansioitunut?   
Ehdotukset 23.11.2025 mennessä mahdollisimman laajasti perustellen: Ehdokaspyynnöt - 
Kymenlaakson Liikunta ry 
 
 
 
TILAVARAUKSIEN VIESTI OTTELU- JA TAPAHTUMAVARAUKSISTA 
Kotka Tilavaraukset lähettää perjantaisin viestin ”Kenttien ja hallien ottelu- ja tapahtumavaraukset”. 
Viestissä tiedotetaan kenttä- ja salivuorojen poikkeusvarauksista ja vakiovuorojen peruutuksista. Jos 
ette vielä ole postituslistalla ja haluatte saada viestin jatkossa, ilmoita ne seuran henkilöt ja 
sähköpostiosoitteet, joille nämä ns. perjantailistat olisi hyvä jatkossa lähettää osoitteeseen: 
tilavaraukset@kotka.fi 
 
 
 
KESTÄVYYSHARJOITTELU JOUKKUELAJEISSA –LUENTO 
Etelä-Kymenlaakson urheiluakatemia järjestää luennon joukkuelajien kestävyysharjoittelusta 
keskiviikkona 12.11. klo 17.00–19.00 Merikeskus Vellamossa. Luennoitsijana on Tommi Pärmäkoski, 
Suomen olympiakomitean Huippu-urheiluvastaava. Maksuton luento on tarkoitettu joukkuelajien 
valmentajille. 
Ilmoittautumiset 9.11. mennessä osoitteessa: 
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdzRh8Raqd3SC9qiYsN88t-Wei8TkirEQ0KpRI-
BEYIRCQvqw/viewform 
 
 
 

https://www.kotka.fi/asioi-ja-osallistu/avustukset/liikunta-avustukset/ansioplaketit-ja-stipendit/
https://kotka.e-lomake.fi/lomakkeet/925/lomake.html
https://kotka.e-lomake.fi/lomakkeet/1274/lomake.html
https://www.kymli.fi/urheilugaala/ehdokaspyynnot-2/
https://www.kymli.fi/urheilugaala/ehdokaspyynnot-2/
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdzRh8Raqd3SC9qiYsN88t-Wei8TkirEQ0KpRI-BEYIRCQvqw/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdzRh8Raqd3SC9qiYsN88t-Wei8TkirEQ0KpRI-BEYIRCQvqw/viewform


 

 

 
LIIKUNTASEURALISTAUS KAUPUNGIN KOTISIVULLE 
Olemme koonneet kaupungin kotisivulle listauksen Kotkan seurojen tarjoamista liikuntalajeista, jotta 
harrastuksen löytäminen olisi helpompaa Kotkalaisia liikuntaseuroja | Kotkan kaupunki 
Mukavasti on jo tullut liikuntaseurojen tietoja mutta monen seuran tiedot puuttuvat vielä. 
Jos haluatte seuranne tiedot näkyviin, täytättehän e-lomakkeen. Samalla lomakkeella voitte myös 
jatkossa perua tietojenne näkymisen kaupungin verkkosivuilla.  
Linkki lomakkeeseen: https://kotka.e-lomake.fi/lomakkeet/1522/lomake.html 
 
 
 
JOULUKALENTERI 
Liikuntapalvelut julkaisee Instagram-sivuillaan joulukalenterin, jossa tarkoituksena esitellä paikallisia 
urheiluseuroja/-yrityksiä. Mikäli haluatte mukaan, niin olkaa 18.11. Mennessä yhteydessä 
jenni.sillanpaa@kotka.fi. Helpoin tapa osallistua, on lähettää kuva/kuvia ja teksti, jonka haluatte 
julkaistavan. Laittakaa myös kuvaajan nimi, mikäli se tulee myös julkaista. Kuvan logostanne 
tarvitsisin myös. 
 
 
 
 
 
Terveisin, 
Liikuntapalvelut  
 
Ota yhteyttä:  liikuntapalvelut@kotka.fi 
 
Liikuntajohtaja: Tommi Lanki, puh. 040 120 8632, tommi.lanki@kotka.fi 
Liikuntapäällikkö: Jan Pirinen, puh. 040 192 9638, jan.pirinen@kotka.fi 
Liikuntasuunnittelija: Päivi Hämäläinen, puh. 040 120 8777, paivi.j.hamalainen@kotka.fi 
Liikuntasuunnittelija: Mette Snellman, puh. 040 623 4695, mette.snellman@kotka.fi 
Liikuntasuunnittelija: Jenni Sillanpää, puh. 040 120 8774, jenni.sillanpaa@kotka.fi  
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