Muistio

16.1.2024

Metsakulman péaivakodin siséilmaryhma

Aika 9.1.2024 klo 14.10-15.00
Paikka Teams-kokous
Lasna Tommy Larvi
Anne Hupanen
Mats Saari
Sauli Hirsikallio
Lindgren Kai
Emma Muurinen
Ismo Kirves pj, siht
Pertti Airaksinen
Anna Rouhiainen
Miia Kiri
Niemimaki Katja
Peltomé&ki Marja-Leena
Aalto Sirpa
Petri Lonnblad, Oy Insind6ri Studio

Tilanne Metsdkulman paivakodin tiloissa

Oireilutilanne
Paivakodin mukaan sisailmaan liitetty oireilutilanne on pysynyt lahes samanlaisena joululomien
jalkeen. Tyoterveyteen ei ole tullut oireilmoituksia.

Kokemukset / havainnot tilojen olosuhteista
Siivouskomerossa 113 on todettu pakkasista johtuva viemarin hajuhaitta.

lImanvaihtokoneen TK/PK 4 lammitystehot on tarkastettu talla viikolla ja todettu riittamattomiksi
kovilla pakkasilla.

Puhtauspalveluista tuli viestia, etta keittidssa on kylmé& aamuisin, mm. huuvasta tulee kylmé&a.
Henkilkunnan mukaan lattiat hohkaavat kylmaa pakkasella.

Metsakulman paivakotiin ymparistoterveydenhuollon tekeman tarkastuksen 8.11.2023 yhteydessa
oli todettu huonekohtaisia lampdtilaongelmia. Lahialueella on my6s pienpolttoa, joista tulee satun-

naista savunhajua sisalle. Ulkoilman raja-arvot eivat ole ylittyneet viime vuosina. Muuten poik-
keavia hajuja ei havaittu sisatiloissa.



Tutkimukset

Kaytiin 1&pi Insinddri Studio Oy:n 8.1.2024 laatima tutkimussuunnitelma. Esitetaan, etté tutkimus-
suunnitelman mukaiset tutkimukset toteutetaan. Liséksi tarkastetaan ilmanvaihtoon tehdyt toi-
menpiteet viimeisten 10 vuoden ajalta. Tutkimus suoritetaan Ymparistoopas 2016:n mukaisesti.
Tutkimuksessa tehdaan rakenne- ja ilmanvaihtoteknisia selvityksia, joissa kiinnitetd&dn huomiota
mahdollisiin ilma- ja lAmpd&vuotokohtiin, paine-eroihin ja ilmanvaihdon kokonaisuuden toimintaan.
lImanvaihdon kuitul&hteet kartoitetaan ja tarkastetaan. Otetaan ilmanaytteita 2 kpl.

Muut asiat
Olosuhdeseurannan tulokset liitteena.

Sisdilmaryhman muistio tulee néhtéville kaupungin sisailmasivuille (www.kotka.fi/asuminen-ja-ym-
paristo/sisailma. Laitetaan muistio my0s varhaiskasvatuksen tiedotuskanavalle.

Toimenpiteet

1. Kohteeseen teetetdan tutkimussuunnitelman mukaiset tutkimukset tammi-helmikuussa. Tutkimusten
perusteella tehddén olosuhdearvio. Tutkimus ja sen tulokset esitetdén seuraavassa sisdilmaryhman
kokouksessa.

2. Kiinteistonhoito: keittion huuvan kylma ilmavirtaus ja viemarin hajuhaitta selvitetdan.

3. Sisdilmaryhmé seuraa Metsékulman péivakodin siséilmaolosuhteita seka lasten ja henkilokunnan
oireilutilannetta. Mahdollisen péivékotiin liitetyn oireilun osalta lapset ja huoltajat ovat yhteydessa
paivékodinjohtajaan tai apulaisjohtajaan.

Henkilékunnan oireilun osalta yhteys esihenkilo6n ja tyoterveyteen. Sisdilmaan liitetyssa
oireiluepéilytilanteessa on tarkeéa, ettd asiantuntevat tahot arvioivat oireet ja nilden mahdolliset
syyt seké ohjaavat tarvittaessa oireilijan myos jatkotutkimuksiin. Kiinteistonhoitoa ja siivousta

koskevat palvelupyynnét tehddan kaupungin Intrasta 16ytyvan “Tee palvelupyynto tai vikailmoitus”
-palvelun kautta.

Seuraava kokous

11.3.2024 klo 10.00-11.00 Teams-kokouksena.

Jakelu Lasna olleet, Merja Luumi, Vesa Minkkinen, Tero Huusko, Hietala Leila.

Liite Olosuhdemittaus.



Liite. Sisdilman olosuhdemittaukset 11.12.23-9.1.24: henkilokuntatila, pukuhuone.
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Hiilidioksidi CO2 -pitoisuus, joka on suositusten alapuolella. Toimenpideraja on 1150 ppm.
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TVOC-arvot (haihtuvat orgaaniset yhdisteet) mm. erilaiset hajut (ruoka, kemikaalit), joiden pitoisuudet nousevat huonetilan
kayton aikana. Joulun pyhiné tasot pysyvat matalalla.



Suhteellinen ilmankosteus (%)
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Suhteellinen ilmankosteus. Huoneilman kosteus voi vaihdella lyhytkestoisesti ulkoilman kosteudesta ja rakennuksessa harjoi-
tetusta toiminnasta riippuen hyvin paljon. limankosteudelle on suositusarvoja, mutta niiden saavuttaminen

ei ole aina mahdollista muun muassa ilmastollisista syista, eika naistd arvoista poikkeamista voida pitaa terveyshaittana. Jou-
lun jélkeinen pakkasjakso nakyy kuivana huoneilmana n. 10 %.

Lampétila (‘C)
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Paivahoitopaikoissa huoneilman lampdtila suositus lammityskaudella + 20 °C — + 26 °C. Pukuhuoneen [&mpétila jaa aamuisin
alle suosituksen.
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