ERITYISLIIKUNTAKORTIN MYONTAMISPERUSTEET 1.7.2023 alkaen

Liikuntarajoitteiset
Liikuntaesteisten pysakdintitunnus tai luotettava selvitys sairaudesta

Haittaluokka 10
Lagkarin maarittama

Kehitysvammaiset
ICD-10 (F70, F71, F72, F73)

Neuropsykiatriset hairiot
Autisminkirjo, ADHD, Touretten oireyhtyma

CP — vammaiset
Cp-vammasta (engl. cerebral palsy)
kaytetaan ladketieteessé usein termié cp-oireyhtyma (ICD-10: G80)

Aivovammat, keskivaikeat ja vaikeat aivovammat, aivovammojen jalkitilat, aivoverenkiertohdiriot
Polion sairastaneet

Reuma sairaat

Kelakortin tunnus 202

Morbi diffusi telae conjunctivae et morbi similes, arthritis rheumatoides, spondylarthritis ancylopoetica et
morbi similes;

A04.6, A39.8, A50.5, D76, H20.1, H30, 133.0, 140.8, J84, K50.9, K51.9, K73.2, K74.3, K75.4, K83.0, L40.5, M02,
MO05, M06, M08,

M13.9, M30-M35, M45, M46.1, M46.9, M86.3, M86.6, M94.1, NO3, N04, Q44.2

Fibromyalgia M79.0

Vaikeat psykoosit ja muut vaikeat mielenterveyden hairitt

Kelakortin tunnus 112

(Schizophrenia, psychosis affectiva, psychosis manodepressiva, paraphrenia involutionis, status paranoicus,
paranoia,

dementia senilis, dementia praesenilis, psychoses aliae; FO1, FO3, F06.0-F06.3, F20-F25, F28, F29, F30.1,
F30.2, F31, F32.3,

F33.3, F84, G10, G20, G30.0, G30.1, G30.8, G30.9, G31.0, G35, G40.9)

Diabeetikot

Kelakortin tunnus 103

(Diabetes mellitus; E10-E14, E89.1)
Insuliinihoitoinen diabetes

Krooninen sepelvaltimotauti ja

krooniseen sepelvaltimotautiin liittyva rasva-aineenvaihdunnan hairio

Kelakortin tunnus 206

(Angina pectoris, infarctus myocardii inveteratus, morbi ischaemici alii; 120122, 124.0, 125)

Krooninen syddmen vajaatoiminta
Kela tunnus 201

Krooniset syddmen rytmihairiot
Kela tunnus 207



Muut sydansairaudet
Synnynnéiset sydansairaudet

Uniapneaa sairastavat

Uniapnea on ylahengitysteitd ahtauttava sairaus, joka aiheuttaa toistuvia unenaikaisia hengityskatkoksia.
Uniapnea on

hoitamattomana vakava terveysriski.

Etenevét neurologiset sairaudet
Sclerosis multiplex; G35, Harnes dgt (myds lihassairaudet)

Parkinsonin tauti tai siihen verrattavat liikehairiot

Kelakortin tunnus 110

(Paralysis agitans, parkinsonismus; G20, G23, G24.1, G24.8, G90.3)

Parkinsonin taudin liséksi dopaherkka dystonia ja muut sellaiset tyvitumakkeiden rappeutumissairaudet,
joiden hoidossa

Parkinsonin taudin ladkkeiden teho on osoitettu

Muisti sairaudet

Alzheimerin tauti, verisuoniperdinen muistisairaus, Lewyn kappale-tauti, otsa-ohimolohkorappeumasta
johtuva muistisairaus,

CADASIL (Cerebral Autosomal Dominant Arteriopathy with Subcortical Infarcts and Leukoencephalopathy,
Huntingtonin tauti,

Hakolan tauti, lisdksi Parkinsonin tautiin ja MS-tautiin voi liittya tiedonkasittelyn vaikeuksia, kuten muistin
heikkenemista

Epilepsia ja siihen verrattavat kouristustilat

Kelakortin tunnus 111

(Epilepsia; C71, G40, G41)

Dystoniat

Aistivammaiset

Elinsiirto potilaat

SyOpé potilaat

Krooninen keuhkoastma ja sitd laheisesti muistuttavat krooniset obstruktiiviset keuhkosairaudet
Kelakortin tunnus 203

Sairaalloinen lihavuus

BMI 40

Erityisliikuntakortti on voimassa madraaikaisen hoitotukipadtoksen ajan seuraavissa sairauksissa
Diagnosoidut kehitykselliset kielih&iritt

ADHD



