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 Liikunta- ja urheiluseurat   
 

 

  

KOTKAN URHEILUHALLIN (RUONALAN HALLI) + AT-AREENAN HARJOITUSVUOROT 

 

Talvikauden 2022-2023 harjoitusvuorot alkavat 1.11.2022. Hedsam -avainkortit 

liikuntatiloihin päivitetään e-lomakkeella  

https://kotka.e-lomake.fi/lomakkeet/922/lomake.html.  

 

PALKITTAVAT 

  

Kotkan kaupungin liikuntapalveluiden vuosittain myöntämät ansioplaketit ja stipendit tulee 

anoa 1.12.2022 mennessä sähköisellä e-lomakkeella. Kriteerit löytyvät e-lomakkeilta. 

Ansioplakettianomus: https://kotka.e-lomake.fi/lomakkeet/925/lomake.html  

Stipendianomus (valmentaja/kuntoliikunnan kehittäjä):  

https://kotka.e-lomake.fi/lomakkeet/924/lomake.html  

 

Vuoden 2021 palkittavat huomioidaan vuoden 2022 palkittavien kanssa yhteisessä 

palkitsemistilaisuudessa alkuvuodesta 2023. 

 

TERVEYTTÄ EDISTÄVÄ URHEILUSEURA -VERKKOKURSSI  

 

Ehkäisevä päihdetyö EHYT ry tarjoaa kaikille avoimen ja maksuttoman lasten ja nuorten 

urheilun parissa toimiville valmentajille ja muille urheiluseuratoimijoille suunnatun 

verkkokurssin, jonka voi suorittaa itselle sopivana ajankohtana. Lisätietoa verkkokurssista: 

https://ehyt.fi/ehyt-ry/toiminta-ja-hankkeet/eri-alojen-ammattilaisille/sportti-hanke/  

 

OTTELU- JA TAPAHTUMAVARAUKSET  

 

Liikunta- ja urheilutilojen yksittäisvaraukset, kuten ottelu- ja tapahtumavaraukset, on tehtävä 

aina Ruoriin (tilavaraukset@kotka.fi). Liikuntapaikkojen varaustilannetta voi seurata 

Timmistä: https://kotka.timmi.fi/WebTimmi/#/3/. 

 

 

KOTKAN KAUPUNGIN LIIKUNTAPALVELUT 
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