3.6.2021

Koronatiedote liikunta- ja urheiluseuroille

Kymenlaaksossa jatketaan kiihtymisvaiheessa, mutta suosituksiin ja rajoituksiin on tehty
muutoksia. Edelleen on tarkeda noudattaa kaikkia sen hetken voimassa olevia rajoituksia tarkasti.

Kaikkien liikunta- ja urheilutoimintaa jarjestavien tahojen seka liikuntatilojen kayttajien on
kiinnitettava erityistda huomiota koronavirustartuntojen leviamisen ehkaiseviin toimenpiteisiin
lajikohtaiset erityispiirteet huomioiden. Pukuhuoneissa ja muissa julkisissa sosiaalitiloissa on
vahva maskisuositus kaikille 12 vuotta tayttaneille.

- Kymenlaakson alueella on voimassa 15.6.2021 asti rajoitus, jonka mukaan enintdan 20
hengen kokoontumisia voi jarjestaa sisa- ja ulkotiloissa
o Kymenlaakson koronakoordinaatioryhma on suositellut Eteld-Suomen AViI:lle
yleisotilaisuuksien kokoontumisrajoitusten vapauttamista (paatés myéhemmin)
- Turvavdlien varmistamiseen velvoittava paatds on voimassa 21.5.-15.6.2021
o Pa&atoksen sisalto: https://avi.fi/tiedote/-/tiedote/69909833

Seuraavat suositukset ovat voimassa toistaiseksi liikunta- ja urheilutoiminnassa
seka muussa ryhmaharrastustoiminnassa:

Ryhmaharrastustoiminta:

- Harrastustoimintaan seka peli-, kilpailu- ja ottelutoimintaan ei kohdistu
rajoituksia.

- Maskien kayttoa ja turvavalien noudattamista suositellaan myds harrastuksissa
aina kun se on toiminnan kannalta mahdollista, erityisesti sisatiloissa.

- Yleison osalta tulee noudattaa aluehallintoviraston antamia maarayksia
kokoontumisrajoituksista seka muita yleisotilaisuuksiin liittyvid ohjeita.

Uimahallit ja kuntosalit:

Uimahallit ja kuntosalit ovat olleet auki 3.5.2021 alkaen normaaleilla aukioloajoilla. Tiloissa
tulee noudattaa turvavileja ja tarvittaessa kdytetdan tilakohtaista harkintaa kavijamaaran
rajoittamisessa. Pukuhuoneissa ja muissa julkisissa sosiaalitiloissa on vahva maskisuositus
kaikille 12 vuotta tdyttaneille. Tarpeetonta oleskelua liikuntatiloissa tulee valttaa.

- Rajoituksia tarkastellaan viikoittain Kymenlaakson koronakoordinaatioryhmén ja Kotkan
kaupungin valmiusjohtoryhman toimesta.
- Liikuntatilojen asianmukaista kayttda valvotaan paivittain.
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