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Tilanne Otsolan koululla

Aloituspuheenvuorossa rehtori toi esiin huolen oppilasoireilun tasosta. Koulusta on aikaisemmin siirtynyt
toisiin kouluihin kuusi oppilasta. Kaksi oppilasta on vaihtamassa koulua. Koulupiirin alueelta tulevista ensi-
luokkalaisista on kahdeksan hakenut koulun aloittamista toisessa koulussa.

Kouluterveydenhoitajalle on tullut kuluneen lukuvuoden 2019 - 2020 aikana 20 uutta oppilasoireiluyhtey-
denottoa. Aikaisemmilta lukuvuosilta yhteydenottoja on kertynyt 24. Aikaisemmat yhteydenotot on paivi-
tetty koetun oireilun jatkumiseksi syyslukukaudella 2019 joko huoltajien omatoimisen uusintailmoituksen
tai terveydenhoitajan tekeman kyselyn kautta. Talla hetkella (7.2.2020) on kouluun liitetysta oppilaan oi-
reilusta kirjattu kaikkiaan 44 ilmoitusta. Oireilua esiintyy eripuolilla koulua.

Kotkan ymparistoterveydenhuollon palveluyksikko ja kouluterveydenhuolto ovat kdyneet lapi koulun op-
pilasoireilutilannetta ja syyslukukaudella oppilaille tehdyn kohdennetun oirekyselyn tulokset. Kouluter-
veydenhuollon mukaan kohdennetun kyselyn tuloksista voidaan paatella, etta aiemmin kouluterveyden-
huoltoon yhteydessa olleet sisdilmasta oireilevat oppilaat oireilevat edelleen. Kouluterveydenhuollon mu-
kaan koko koulua koskevan lausunnon antaminen oppilasoireilun tilanteesta vaatisi oirekyselyn teke-
mistd, jonka tulokset yhdistetaan rakennusteknisiin tutkimuksiin ja selvityksiin. Kouluterveyden yliladkarin
mukaan terveyshaitan riskin arvioimista ei voida tehda pelkastdan oireiluyhteydenottojen perusteella.

Esikoulun osalta ei edellisen kokouksen jalkeen ole tullut uusia yhteydenottoja lasten oireilusta. Syysluku-
kaudella 2019 ilmoitettiin kolmen lapsen mahdollisesta sisdilmaan liittyvasta oireilusta. Esikoululle on
tullut joitakin tiedusteluja lapsen sijoittamisesta toisiin esikoulutiloihin.



Henkilokunnan osalta on kolme koulun tiloissa tyoskentelevaa ollut yhteydessa tyoterveyteen koulutiloi-
hin liitetysta oireilusta. Koulun ja esikoulun tietojen mukaan viisi muuta tyontekijaa liittaa oire-epailyja
koulutiloihin ja myos heistd osa olisi ollut yhteydessa tyoterveyteen.

Liikuntahallin osalta ei ole tullut uusia oireiluepailyja. Syyslukukaudella 2019 tehtiin koululle kolme ilmoi-
tusta oppilaan liikuntahalliin liitetysta oireilusta. Iltakayttdjilta ei ole tullut oireiluyhteydenottoja.

Kaupunginvaltuuston paatoksen mukainen Otsolan koulukiinteiston kunnon arviointi on valmistunut. Ar-
vio kaytiin sisdilmaryhmassa lyhyesti lapi. Otsolan koulun kunnon arviointi on nahtavilla kaupungin inter-
net-sivuilla www.kotka.fi/sisailma.

Arviossa on tarkasteltu tavanomaisesta poikkeavan altistumisolosuhteen esiintymista neliportaisella as-
teikolla 1) epdtodennédkadinen, 2) mahdollinen, 3) todenndkdinen ja 4) erittdin todennakoéinen. (Tyoter-
veyslaitoksen ohje, 2017).

Arvioinnin mukaan suunnitelluilla rakenteen tiivistyksilla estetdan rakenteen sisalta kulkeutuvien epapuh-
tauksien paasy sisdilmaan. Tiivistyskorjauksilla voidaan saavuttaa valiaikaisesti tilanne, jossa poikkeava
altistumisolosuhde on parhaimmillaan epatodennakéinen. Menetelmaa voidaan kayttaa siirtymaajan kor-
jauksena tilanteissa, joissa odotetaan perusteellista korjausta tai uudisrakennusta. Riskina on, etta tekni-
sesti rakenne toimii suunnitellusti, mutta poikkeava oireilu ei merkittavasti vahene.

Talla hetkelld rakenteet eivat ole kokonaisuudessaan ilmatiiviitd. Aiemmissa tutkimuksissa havaituista
epapuhtausladhteistd on siis paikallisia ilmayhteyksia sisdilmaan. Niissa tiloissa, joissa tiivistyskorjauksia ei
viela ole tehty, tavanomaisesta poikkeava altistumisolosuhde on mahdollinen. Tiloissa, joissa tiivistyksin
on saatu estettya epdpuhtauksien paasy sisdilmaan, tavanomaisesta poikkeava altistumisolosuhde on
epatodenndkdinen.

Toimitilahallinto on informoinut kaupunginhallitusta 31.12.2019 valmistuneesta Otsolan koulun kunnon
arvioinnista. Koska koulussa tehdyt korjaukset on tarkoitettu tilapaisiksi, ns. siirtymaajan korjauksiksi, on
peruskorjaukseen tai korvaavien tilojen hankintaan johtava valmistelu saatettava etenemaan. Otsolan
koulu tulee ottaa osaksi Karhulan kouluverkon kokonaistarkastelua.

Sovitut toimenpiteet

1.

Koululle, 25.6.2019 tehtya, terveyshaitan riskinarviointia tarkennetaan ymparistoterveydenhuollon palve-
luyksikon ja kouluterveydenhuollon toimesta mahdollisimman pian. Kokonaistarkastelussa kaytetaan
apuna muun muassa kerattyja oireilutietoja ja valmistunutta koulukiinteistén kunnon arviointia. Ymparis-
toterveydenhuollon palveluyksikko ja kouluterveydenhuolto selvittavat yhdessa, tarvitaanko arviointia var-
ten muita tarkentavia tietoja. Arvioinnissa huomioidaan myds tyoterveyshuollon nakemys tilanteesta. Tyo-
terveyshuolto tekee koulun ja esiopetuksen henkilostolle kohdennetun tydpaikkaselvityksen.

Tulevan talviloman aikana, viikolla 9 tullaan koulun A-osan pohjakerroksen vaestdsuoja alipaineistamaan ja
aulan 153 ilmanvaihtoa parantamaan. Hajautetusti eripuolilta koulukiinteist6a, 4-5 luokassa selvitetaan
ilmanvaihdon toimivuutta hiilidioksidipitoisuuden mittausten ja tuloilman lampdotilamittausten avulla.

Koulun kesatauon aikana 2020 ja myds vuoden 2021 kesatauon aikana on varauduttu jatkamaan suunnitel-
mallisia korjauksia. Sisdilmaryhma esittaa, etta kaikki loput suunnitellut korjaukset ajoitetaan tehtavaksi jo
kesatauon 2020 aikana. Korjausten yhteyteen liitetdan myos koulun irtaimen puhdistaminen. Mahdollisuus
loppujen, suunniteltujen korjausten tekemiseksi kesatauon 2020 aikana selvitetdan seuraavaan sisdilma-
ryhman kokoukseen mennessa.

Oppilaiden oireilutilannetta seurataan edelleen kouluterveydenhoidon, oppilaitoksen ja sisdilmaryhman
toimesta. Mikali oppilailla epaillaan sisdilmaan liittyvaa oireilua, neuvotaan asiassa olemaan yhteydessa
kouluterveydenhoitajaan ja rehtoriin. Henkilokunnan tilannetta seurataan myos tyoterveyshuollon taholta.
Henkilokuntaa neuvotaan olemaan yhteydessa tyoterveyteen ja omaan esimieheensa. Sisdilmaan liitetyssa



oireiluepailytilanteissa on tarkeda, ettd asiantuntevat tahot arvioivat oireet ja niiden mahdolliset syyt seka
ohjaavat tarvittaessa oireilijan myos jatkotutkimuksiin.

5. Tama muistio toimii samalla tiedotteena. Huoltajille ja henkilékunnalle laaditaan erillinen tiedote seuraa-
van sisdilmaryhman kokouksen jalkeen.
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